
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ  

соревнований по ОФП среди обучающихся МАОУ ДО «Беломорская ДЮСШ им. А.В.Филиппова» 

 

Девочки 2013г.р. и младше. 

28.10.2022г                                                                                                                                                              Спортивный зал РДК 

№ 

п/п 

Фамилия, имя Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину 

с места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов 

(мест) 

Итогов

ое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Тищенко Анна Сафаргалин Е.А. 29 1,0 9.37 1,0 133 1,0 51 1,0 1.34,5 1,0 5,0 1 

2.  Марценковская 

Мария 

Сальникова А.В. 9 2,0 9.44 2,0 109 2,0 48 2,0 1.37,4 2,0 10,0 2 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мальчики 2013г.р. и младше. 

                                                                                                                                                                                  

№ 

п/п 

Фамилия, имя  Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

 Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину 

с места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов  

Итоговое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Магазов Александр Лучников В.А. 27 2,0 9.17 4,0 150 1,0 57 1,0 1.24,0 1,0 9,0 1 

2.  Ткаченко 

Александр 

Сальникова 

А.В. 

36 1,0 8.77 1,0 143 3,0 53 2,0 1.31,2 4,0 11,0 2 

3.  Дементьев Егор Губарев Ю.М. 15 4,0 9.36 6,0 144 2,0 47 4,0 1.31,0 3,0 19,0 3 

4.  Каманин Максим Сальникова 

А.В. 

14 5,0 9.14 3,0 141 4,0 40 6,0 1.24,1 2,0 20,0 4 

5.  Крошнин Илья Лучников В.А. 11 6,0 9.52 7,0 125 9,0 50 3,0 1.32,6 5,0 30,0 5 

6.  Степанков Никита Губарев Ю.М. 22 3,0 10.51 10,0 137 5,0 39 7,0 1.39,6 7,0 32,0 6 

7.  Веревкин Валентин Сальникова 

А.В. 

3 8,0 9.12 2,0 105 10,0 34 10,0 1.35,5 6,0 36,0 7 

8.  Гридин Кирилл Губарев Ю.М. 7 7,0 10.14 9,0 134 6,0 44 5,0 1.48,6 10,0 37,0 8 

9.  Куроптев Дмитрий Сальникова 

А.В. 

2 9,0 9.28 5,0 130 7,0 36 9,0 1.46,6 8,5 38,5 9 

10.  Нахаев Кирилл Губарев Ю.М. 1 1,00 9.62 8,0 126 8,0 38 8,0 1.46,6 8,5 42,5 10 

                                                                                

 

 

 

 

 

 

 



 Девочки, 2011-2012 г.р. 

                                                                                                                                                           

№ 

п/п 

Фамилия, имя Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину 

с места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов 

(мест) 

Итогов

ое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Каманина Мария Сальникова 

А.В. 

15 2,0 7.70 1,0 178 1,0 50 1,0 1.23,35 2,0 7,0 1 

2.  Клокова Мария Сальникова 

А.В. 

2 7,0 9.02 5,0 166 2,0 45 4,0 1.21,10 1,0 19,0 2 

3.  Бойко Анастасия Фотеев А.В. 11 3,5 9.32 6,0 159 3,0 45 4,0 1.26,0 3,0 19,5 3 

4.  Кабакова Дарья Сальникова 

А.В. 

11 3,5 8.97 4,0 142 5,0 45 4,0 1.31,38 6,0 22,5 4 

5.  Степина Виктория Сальникова 

А.В. 

8 5,0 9.35 7,0 137 6,0 49 2,0 1.27,4 4,0 24,0 5 

6.  Давыдова Василиса Сальникова 

А.В. 

3 6,0 8.84 2,0 136 7,0 43 6,0 1.29,58 5,0 26,0 6 

7.  Кириллова Наташа Фотеев А.В. 0 8,0 8.96 3,0 145 4,0 34 8,0 1.36,6 7,0 30,0 7 

8.  Ранинен Елизавета Сафаргалин 

Е.А. 

18 1,0 9.46 8,0 128 8,0 39 7,0 1.41,48 8,0 32,0 8 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 



Мальчики, 2011-2012г.р. 

                                                                                                                                                                                  

№ 

п/п 

Фамилия, имя  Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

 Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину 

с места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов  

Итогово

е место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Корнилов Андрей Лучников В.А. 22 4,0 7.58 1,0 173 3,5 60 1,0 1.15,07 1,0 10,5 1 

2.  Еремеев Матвей Лучников В.А. 25 1,0 8.54 5,0 183 1,0 56 2,0 1.22,14 3,0 12,0 2 

3.  Стаскевич Иван Колесников 

А.К. 

21 5,0 7.68 2,0 159 6,0 50 5,0 1.15,32 2,0 20,0 3 

4.  Сергеев Ян Лучников В.А. 23 3,0 8.45 4,0 147 8,0 55 3,5 1.29,10 5,0 23,5 4 

5.  Шулянов Юрий Губарев Ю.М. 16 6,0 8.82 6,0 173 3,5 46 6,5 1.24,04 4,0 26,0 5 

6.  Боковой Матвей Фотеев А.В. 10 7,5 8.44 3,0 165 5,0 55 3,5 1.30,47 7,0 26,0 6 

7.  Судиловский Артем Губарев Ю.М. 24 2,0 8.89 7,0 158 7,0 44 8,0 1.34,79 9,0 33,0 7 

8.  Батюков Макар Фотеев А.В. 4 9,0 9.13 8,0 178 2,0 42 9,0 1.30,3 6,0 34,0 8 

9.  Затенко Артем Губарев Ю.М. 10 7,5 - 9,0 137 9,0 46 6,5 1.37,05 8,0 40,0 9 

                                                                                

 

 

 

 

 

 



 Девочки, 2009-2010 г.р. 

                                                                                                                                                           

№ 

п/п 

Фамилия, имя Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину 

с места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов 

(мест) 

Итогов

ое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Парутина Виктория Сафаргалин 

Е.А. 

27 3,0 7.76 1,0 185 2,0 72 1,0 1.13,76 1,0 8,0 1 

2.  Богданова Алина Сафаргалин 

Е.А. 

35 1,0 7.97 2,0 191 1,0 66 3,0 1.17,92 2,0 9,0 2 

3.  Наливко Яна Сафаргалин 

Е.А. 

28 2,0 8.22 4,00 178 4,0 70 2,0 1.23,62 4,0 16,0 3 

4.  Пилюгина 

Анастасия 

Сафаргалин 

Е.А. 

23 4,0 7.99 3,0 182 3,0 64 4,0 1.18,55 3,0 17,0 4 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мальчики, 2009-2010г.р. 

                                                                                                                                                                                  

№ 

п/п 

Фамилия, имя  Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

 Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину 

с места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов  

Итогово

е место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Прохоров Антон Губарев Ю.М. 35 1,0 7.79 2,0 225 1,0 61 1,0 1.16,60 1,0 6,0 1 

2.  Станкевич 

Владислав 

Колесников 

А.К. 

14 6,0 7.78 1,0 179 3,0 50 5,0 1.16,78 2,0 17,0 2 

3.  Присяжнюк Евгений Колесников 

А.К. 

31 2,0 8.27 5,0 156 9,0 52 2,5 1.17,60 3,0 21,5 3 

4.  Ранинен Сергей Сафаргалин 

Е.А. 

12 7,0 8.56 9,0 176 4,0 52 2,5 1.19,24 4,0 26,5 4 

5.  Розенберг Лев Фотеев А.В. 23 4,5 8.34 6,0 184 2,0 47 6,5 1.22,44 8,0 27,0 5 

6.  Кадиров Макар Сафаргалин 

Е.А. 

23 4,5 8.70 10,0 158 7,0 51 4,0 1.21,19 5,0 30,5 6 

7.  Кипель Роман Сафаргалин 

Е.А. 

25 3,0 8.50 8,0 157 8,0 44 8,5 1.22,29 7,0 34,5 7 

8.  Железовский Семен Губарев Ю.М. 6 8,5 8.16 4,0 175 5,0 40 11,0 1.26,93 10,0 38,5 8 

9.  Кириллов Игорь Фотеев А.В. 9 10,0 8.03 3,0 147 10,0 42 10,0 1.21,73 6,0 39,0 9 

10.  Клоков Артем Сальникова 

А.В. 

6 8,5 8.44 7,0 174 6,0 47 6,5 1.35,24 11,0 39,0 10 

11.  Кузьмин Герман  Сальникова 

А.В. 

5 11,0 9.18 11,0 146 11,0 44 8,5 1.24,7 9,0 50,5 11 

 

  

 

 

 

 



 Девушки, 2007-2008 г.р. 

                                                                                                                                                           

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя 

Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину с 

места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов 

(мест) 

Итоговое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Ротова 

София 

Сафаргалин Е.А. 11 1,0 8.13 1,0 190 1,0 47 3,0 1.17,19 1,0 7,0 1 

2.  Егорова 

Елизавета 

Сальникова А.В. 10 2,0 8.42 2,0 168 3,0 66 1,0 1.22,64 3,0 11,0 2 

3.  Ермолаева 

Валерия 

Сальникова А.В. 3 3,0 8.52 3,0 183 2,0 51 2,0 1.22,36 2,0 12,0 3 

 

Юноши, 2007-2008 г.р. 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя  

Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

 Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину с 

места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов  

Итоговое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Футьянов 

Виталий 

Сальникова А.В. 26 3,0 7.43 1,0 224 2,0 71 1,0 1.08,70 2,0 9,0 1 

2.  Гужиев 

Валентин 

Колесников А.К. 30 2,0 7.52 2,0 228 1,0 46 5,5 1.04,99 1,0 11,5 2 

3.  Матвеев 

Артемий 

Сальникова А.В. 35 1,0 7.90 3,0 209 4,0 66 2,0 1.11,54 3,0 13,0 3 

4.  Анхимков 

Михаил 

Колесников А.К. 15 5,0 8.22 4,0 211 3,0 46 5,5 1.13,42 4,0 21,5 4 

5.  Фокин 

Владислав 

Губарев Ю.М. 20 4,0 8.35 5,0 175 5,0 50 3,0 1.29,32 6,0 23,0 5 

6.  Коляго 

Кирилл 

Сальникова А.В. 12 6,0 9.91 6,0 170 6,0 49 4,0 1.18,91 5,0 27,0 6 

 



 

 Девушки, 2005-2006г.р. 

                                                                                                                                                           

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя 

Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину с 

места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов 

(мест) 

Итоговое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Уткина 

Ксения 

Сальникова А.В. 18 1,0 7.96 1,0 169 1,0 57 1,0 1.21,22 1,0 5,0 1 

                                                                            

Юноши, 2005-2006г.р. 

                                                                                                                                                                                  

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя  

Отделение, 

тренер 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(отжимание) 

 Челночный бег 

3х10 м. 

Прыжок в длину с 

места. 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (пресс, 1 

мин.) 

Бег 300 м. Сумма 

баллов  

Итоговое 

место 

кол-во баллы время баллы рез-т баллы кол-во баллы время баллы 

1.  Апенько 

Даниил 

Фотеев А.В. 37 1,0 7.46 1,0 220 1,0 59 1,0 1.06,54 1,0 5,0 1 

 

 

 Гл. судья соревнований Н.А. Двараковская 

 Секретарь Н.С. Сафаргалина 


